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                                【学校教育目標】 

        〈知〉かしこい子  光 

        〈徳〉うつくしい子 海 

                                                                   〈体〉じょうぶな子 風 

 
◇自分から元気なあいさつ  ◇周りの人のために思いやりのある行動 

◇どんなことにもあきらめないで取り組む  ◇問題は自分たちで解決 
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 今年度もえりも小学校では、学校での授業改善や一人ひとりが自ら学ぶ力を育むことを大切にしな

がら、家庭学習の充実について取り組んでいきたいと考えています。 

 ただ、家庭学習の充実につきましては、学校が一生懸命、子供達に働きかけてもご家庭のご協力が

得られないと思うようには進みません。 

 でも、学校で一生懸命勉強していれば、宿題に取り組む程度で基礎学力が身につくのでは？と思わ

れる保護者の方もいらっしゃるのではないでしょうか。もちろん、学校から出される宿題は確実に取

り組まないと成績が落ちてしまいますが、学習したことを確実に身に付けるためには「人間が忘れや

すい生き物である」ということをふまえなければなりません。 

 １９世紀、ドイツの心理学者エビングハウスという人は、この「忘れる」ということを研究し、

「忘却曲線」という研究結果をまとめました。 

（教育に関係する方なら、必ず一度は触れる有 

名な研究結果です。） 

 この研究で、人は学習後１時間経つと半分以 

上学んだことを忘れ、１日経てば７割以上忘れ 

てしまうということがわかります。また、エビ 

ングハウスは、忘れたことを覚えなおし、定着 

させるのにどのくらいかかるかも研究し、なる 

べく早いうちにおさらいし、その間隔をあけな 

がら繰り返していくと覚えやすいということも 

研究結果としてまとめています。 

 他にも、２０１３年、カナダのウォータールー大学の研究では 
        
以上のことが報告されています。 

 このような記憶の仕組みから学校で一生懸命勉強してわかっていても、おうちに帰ってからわから

なくなってしまったり、なかなか苦手が克服されなかったりするわけです。 

 つまり、学習内容の定着に大切な役割を果たすのが「家庭学習」というわけなのです。 

 では、どのようなことをするといいの？となると思いますが、学年×１０分＋１０分の学習内容を

計画しておくことが大切です。主要教科のその日のおさらいを２０～４０分に、プラスして苦手なこ

とを繰り返して学習する、それだけで、身に付くことが増えてきます。(詳しい学習の取り組み方

は、次の機会にご説明したいと思います。) 

 とにかく、「家庭学習、何やっていいかわからなーい。」となっている場合には、「今日、学校でや

ってきた問題をもう一回やろう。」「課題やまとめを別のノートに大事なことがわかるように写してみ

よう。」と伝えてあげてください。                    （教頭 田中 覚） 

・復習しなければ１か月後にはほとんど忘れてしまう 

・２４時間以内に復習すれば、１０分の復習で１００％の記憶に戻る 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 ４月２６日(土)は、お忙しい中、本年度第１回目

の全校参観日のためにご来校いただき、誠にありが

とうございました。 

 また、その後の全体懇談、ＰＴＡ総会、学年懇談と

引き続き長時間お付き合いいただき、今年度をスタ

ートするための充実した話し合いを行うことができ

ました。 

 各学級では、今年度のＰＴＡ活動を行うための学

級役員さんやＰＴＡ各部の役員さんを保護者の皆様

のご協力のもと、決めることができています。 

 今後も運動会に向けての 

環境整備作業や運動会の手 

伝い、研修会への参加など 

をお願いすることがござい 

ますので、お忙しい中とは 

存じますがご協力をお願い 

いたします。 

 急な病気やご家庭の都合などで学校を
欠席される際は、えりも小学校のホーム
ページ「保護者連絡用」からパスワード
「     」を入力してご登録く
ださい。 
 なお、パスワードを入力される際は、半
角でお願いいたします。全角ではパスワ

ードが認識されずエラーとなります。 
 また、安心メールでは、欠席登録できま
せんのでご注意ください。 

トップページのメニュー欄にござい
ます。 
ホームページへは 
こちらのＱＲコード 
からどうぞ。ぜひ、 
お気に入り登録を 
お願いします！ 

 ５月１日（木）に１年生を迎える会を行いました。 

 早いもので入学して１か月近くなる１年生と仲良くなるために、各学年、様々な工夫を凝らし

てクイズ形式で学校のことを紹介したり、たくさんの学年が混じってゲームをしたりしました。 

 １年生も歓迎してくれたことのお返しにということでかわいいダンスを披露して、先輩たちを

楽しませてくれました。 

 集会の様子を見ていると、これから運動会に向けて、６年生を中心に一丸となって進んでいっ

てくれるに違いないと思いました。 


